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Alpeggio Valfredda Bardone
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IMMOBILIARI (real estate agency - agence immabiliére)

« Bardonecchia Amor Mio Via Des Geneys, 2 3938549115
« Crystal Neve Via Medail, 56 0122901965
- Grand Hoche Via San Giusto, 14 - Beaulard 0122851910
« Pinelli Via Medail, 75 0122907654

SERVIZI (Services)

« Bardowash lavanderia (laundry - laverie); Vl.le Cappuccio, 3
- Edilgrimaldi edilizia/scavi/sgombero neve/trasporti
(building /snow plought/transports - construction/déneigement/transports)

Via Medail, 95 0122901453
« Studio Tecnico Procopio progettazione/pratiche edilizie e catastali/APE/
successioni (surveyor-technical study - etude technique-géometre)

3336224227

TUDIO IMMOBILIARE Via Medail, 19 3403518146

IGRAND HOCHE « Estetica Maison
VENDITA - AFFITTORNTY - BRI AL e iR A C G LI e RV 3389706389
3382512137

g «Savoia SPA Loc. Fregiusia

SHOPPING
« Anis | Tre Boccioli abbigliamento/profumeria naturale (clothing/natural perfu-

° mery - vétements/parfumerie naturelle); Via Medail, 24 3668714727
E - La Biunda Farm allevamento/produzione e vendita formaggi
= ; (cheese production and sales - production et vente de fromages)
S m Apeggio Valfredda (S.da delle Cascine, 191 - Pinerolo) 3336887305
= « Axel Shop prodotti per animali/consulenza alimentare (pet products/food con-
542 sultancy - produits/aliments pour animaux); Vlia Medail, 64 3483930216
= - Bottega Biuwey artigianato tipico/articoli regalo

(craftsmanship/gifts - artisanat/cadeaux); Via Medail, 85 328 1410667

« Farmacia De Nicola cosmesi/articoli per bambini/regalo/ortopedia/integratori
(cosmetics/gifts/orthopedics/supplements - cosmétiques/cadeaux/orthopédie/sup-

pléments); Via Medail, 59 0122999131
- Optic & Co occhiali da vista e da sole/lenti a contatto
(glasses/contact lenses - lunettes/lentilles); \lia Medail, 71¢ 0122 880319
AUToum . Robgrta Moda e (as? abbigliamgnto/articoli per la casa
NOLEGGIO BUS - MINIBUS (clothing/homeware - vétements/articles pour la maison)
+39 0122 49848 Via Medail, 88 3334538746
« J3 Store - abbigli (clothing - vétements); Via Medail 71/a 0122 999001

E -Pilone Pra Lavin
F - Cappella Notre Dame de Coignet
G - Cappella di San Sisto
H - Cappella del Carmine/Museo Dioc. d'Arte Sacra
| -Parrocchiale di S. Antonio Abate
L - Parrocchiale di S. Lorenzo
M - Parrocchiale di S. Andrea Apostolo
N - Parrocchiale di S. Pietro Apostolo
Museo Etnografico

@ Fregiusia
~Jafferau
') Pista i;i fondo ¢>tiaspale

Cross cauntry.skiing
‘Giaspole’ track

grajica infoafilografica.it
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© fl’O +393482614839

(]
dove dormire
WHERE TO SLEEP - OU DORMIR

« Ca Fiore**** S.P. per Melezet, 2 0122 96591
« Des Geneys Splendid**** Via Einaudi, 210122 99001
« Savoia Resort **** Loc. Fregiusia 3382512137
« Rivé**** Reg. Molino, 4 0122909233
« Bucaneve***V le della Vecchia, 2 0122999332
« | Larici*** Via Montenero, 28a 0122902490
«La Betulla***V.le della Vittoria, 4 0122999846
« La Nigritella*** Viia Melezet, 96 0122980477
« La Pigna*** Fraz. Melezet, 119 3480525741
« La Quiete*** V.le San Francesco, 26 0122999859
« Rosa Serenella*** V.le della Vittoria, 37 0122 999066
« Sommeiller*** Pzza Statuto, 3 012299582
«Villa Myosotis*** Via Gen. Cantore, 2 0122 999883
«Villaggio Olimpico***

V.le della Vittoria, 44 0122 980799
« Chalet Bellevue** Fraz. Millaures, 17bis 3717881107
« Europa** Via La Rho, 80/82 0122901444
«La Genzianella** Via Des Geneys, 12 0122 999897
« Meublé Ziel** Via Montello, 9 340 6473200
« Bianca* V.le Bramafam, 57 0122999889

3939145821
0122901452

« AlpeSmith***CAV; Reg. Molino, 4

« Campeggio Pian del Colle

« Campeggio Valle Stretta - area camper
Loc. Pian del Colle

« Campo Smith RTA; Reg. Molino, 4

« (asa Alpina San Vincenzo De Paoli
Fraz. Melezet, 67 0122 999648
« Casa Alpina RTA; Via Giolitti, 9 0122902436
«Casa S. Francesco; V.le della Vittoria, 63 0122 881670
« Case Verdi; Via Cesare Battisti, 1 3883436111
« Chalet della Guida RTA
Fraz. Rochemolles, 49

« Hostdomus CAV

« Gio.Vi CAV; Via Piave, 4/Via La Rho, 16 0122 902081
« LaTana del Ghiro; Via Giolitti, 12 0122902081
« Residence Cianfuran; Loc. Cianfuran, 10 0122 675430
« Residence Les Lacs; Via Stazione, 4 0122 882222
« Residence Tabor; Via Stazione, 6 0122901838
« Residence Villa Frejus

V.le della Vittoria, 12

« Rifugio Il Alpini; Valle Stretta
« Rifugio Guido Rey; Beaulard 0122831390
« Rifugio | Re Magi; Valle Stretta 3496112920
« Rifugio Scarfiotti; Valle di Rochemolles 339 3506816
«Villa Linda CAV; Via Genova, 4 0122901719
« Welchome; Via Medail, 25 3470758321

3358223405
0122980099

0122999670
3519899978

0122901719
0122902071

Prefisso internazionale - International code - Prefixe international +39

Comune di Bardonecchia - Town hall - Mairie
Pzza de Gasperi, 1 0122909911
Ufficio del Turismo -Tourist office - Office du tourisme
(/o Palazzo delle Feste, Piazza Valle Stretta, 1

0122 99032 (anche/also/aussi whatsapp)
Consorzio Turismo Bardonecchia

Pzza de Gasperi, 1a 348 6498640
Pro loco ¢/o Palazzo delle Feste 3516449330
Culto - Churhes - Eglises

« Maria Ausiliatrice; Via Montenero, 19 3392232171

« Parrocchia S. Ippolito; Pzza M. Bellando 0122 99047

+ San Lorenzo; Les Arnauds 0122 96629
« Sant’Antonio Abate; Melezet 0122 96629
- Sant’Andrea Apostolo; Millaures 0122 96629
« San Pietro Apostolo; Rochemolles 0122 96629
Emergenze - Emergency - Urgences (112)

Carabinieri - Military police - Gendarmerie

Via Montello, 56 012299004
Guardia di Finanza

Revenue guard corps - Brigade financiére

Via Sommeiller, 15 012299003
Polizia - Police V.le Della Vittoria, 1 0122909411
« Stradale

(traffic police - police de la route) 0121391811
+ Municipale

(local police - police municipale) 0122909971

Centro Medico/Croce rossa
Medical centre/Red cross - Centre médical/Croix rouge

Via Garibaldi, 1 0122 980260
Dentisti - Dentists - Dentistes

+ Dr. Bava; V.le Bramafam, 4 012299037
« Dr. Bonino; V.le Cappuccio, 3 012299782
« Dr. Perassi; Via Einaudi, 35 012296076
Farmacia - Chemist’s - Pharmacie

« Comunale; Pzza Don Vachet, 1 0122999172
+ De Nicola; Via Medail, 59 0122999131
+ Parafarmacia Giolitti; Via Giolitti, 1 0122907763

Medici - Doctors - Médecins
« Guardia Medica (out-of-hours medical service - service

de garde médicale) 116117
+ Dr. Blang; Via L. Einaudi, 9 3381469558
« Dr. Miletto; Via Garibaldi, 7 3513825150
« Dr. Di Bella; Via Garibaldi, 7 3341049092
Oculistica/Ottica - Oculist - Opticiens

« Optic & co; Via Medail, 71C 0122 881496
Ospedali - Hospitals - Hopitaux

« ASL Susa; C.so Inghilterra, 72 - Susa 0122621212
Pediatri - Pediatricians - Pédiatres

« Dott. Visca 3357047765
Veterinari - Vets - Vétérinaires

+ Dr. Archina; Pzza Europa, 18 3487820644

Acquedotto - Town waterworks - Société des eaux
N° verde (free phone number - n° gratuit) 800 808055
Banche - Banks - Banques

+ Intesa Sanpaolo; Via Medail, 53 012299018
« Unicredit; Via Medail, 31 0122 607006
Nettezza urbana

Disposal service - Voierie 800 497052

Ufficio postale - Post office - Bureau de poste

Via Medail, 44 0122909331
Aeroporto - Airport - Aéroport 0115676361/2
Autobus - Bus

« Arriva 035289000
+ Bellando Tours 012249848
Noleggio con conducente - Taxi

+ Bellini - n.c.c.(taxi) 3382431423

« Guillaume - n.c.c.(taxi); Pzza Europa, 14 335295721
A de - Motorway - A (1518)
Soccorso stradale

Breakdown services - Services des urgences routiéres (116)
Stazione F.S. - Train station - Gare 892021
Stazioni di Servizio -- Petrol stations - Station service
« ENI (self service); Viia Torino, 10 0122901321
+ TAMOIL (self service); Pzza Europa, 14 0122 99030
« TAMOIL; Ple Traforo del Frejus 012299030

tempo libero dove mangiare

LEISURE - LOSIRS

+ Biblioteca Civica (library - bibliothéque)

V.le Bramafam, 17 0122 999988
« Palazzo delle Feste; Pzza Valle Stretta, 1 0122 902612
« Cicli Affrescati; App chiese a porte aperte 0122 99032

« Forte Bramafam; Bardonecchia 3336020192
+ Mulino-Museo Etnografico; Rochemolles 0122 99032
« Museo Civico; Via Des Geneys, 6 0122902612
« Museo Diocesano d’Arte Sacra; Melezet 0122 622640
« Percorso Giolitti - Tur D’Amun 012299032
« Al Palazzo - dj ; Pzza Valle Stretta, 1 327 6784692
« BeBop Live Music; Via Medail, 38 3348706653
« Cinema Sabrina; Via Medail, 73 012299633
« Harald’s - dj; Reg. Molino, 18 012299002
« | Due Merli - disco; Reg. Molino, 4 3403098516
+ Medail - dj /live music; Via Medail, 38 3403098516

« Scuola d'intaglio Melezet (woodcarving school - école
dentaille du bois); Fraz. Melezet, 45 346 0605740

+ Mercato settimanale

(weekly market - marché hebdomadaire)

Giovedi (Thus - jeudi) in p.zza Campo della Fiera
Sabato (Sat - samedi) in p.zza Statuto

Bocce - Bowls - Boulddrome

« Frejus; Via Einaudi, 1 0122901807
« Bocciodromo; Via Mallen, 1 3515117644
Golf - Golf course - Terrain de golf

Loc. Pian del Colle 0122907812

Centri sportivi - Sport centres - Centres sportifs

« CAl; Pzza Europa, 8 3356768245
« Campo da calcio (football pitch - terrain de football)

Via Ceresa 3515117644
« Centro Sportivo Chamois - tennis/tappeti/calcetto/

mini golf (tennis/5 aside footbaal - tennis/footbaal a 5)
Via Mallen, 4 333 8222345
« Centro Sportivo Les Arnauds - tennis/pallavolo/calcetto
(tennis/5 aside footbaal/volley - tennis/footbaal a 5/volley)

Via La Rho, 70 3355426427
+ Chalet delle Guide; Via Medail 0122 96060
« Free Style Academy - acrobatica

(acrobatic - acrobatique); Vlia Susa, 38 3334737996
+ Montagnard - escursionismo (excursions)

Via Giolitti, 18 3343837211
« Medail 31 - fitness; Via Medail, 31 3383447932
« Mi Ami SPA&FIT; Reg. Molino, 4 3490024327
« Palazzetto dello Sport; Viia Mallen, 1 3515117644
+ Palestra Comunale; V.le Bramafam 0122909991
«Tennis La Piazzetta 3387924462
« Tein - tennis/padel; Via Ceresa, 44 3383131068
« Tennis Chamois; St.da Prov.Melezet, 28 333 8222345
Impianti di risalita

Ski-lifts - Remontées mécaniques

« Ufficio Skipass; Pzza Europa, 15 012299137
Equitazione - Horse-riding - Fquitation

« Silverado; L. Pian del Colle, 1 3394586411

Mountain bike/E-bike - Mountain bike - VT

+ Bike Park/Noleggio; Reg. Molino 3386395663
« Calzati Bike; Reg. Molino, 4 012299144
« 04 Surf Shop e-bike; Vi.le Cappuccio,3 3395928468
« Campeggio Beaulard; S.da Chateau, 1~ 0122851794

Pattinaggio sul ghiaccio - /ce rink - Patinoire

Via Mallen 3515117644
Pesca sportiva

Trout fishing - Péche a la truite

« Pesca Valle Stretta 3292181572
« Space Fishing Adventures; Via Mallen, 1 339 8322362
Piscine - Swimming pools - Piscines

« Nuoto Caluso S.5.D. Via Mallen, 2 0122 950028
Scuole sci - Ski schools - Ecoles de ski

+ Bardonecchia; Reg. Molino, 7 0122999253
« B Foxes; Reg. Molino, 4 0122 907689
« Lancia Projet; Reg. Molino, 4 3357166240
« Les Arnauds; Reg. Molino, 4 3355426427
« Liberi Tutti; Reg. Molino, 4 0122907700
« NordOvest; Reg. Molino, 4 012299072
« 04 Ski&Snowhoard; V.le Cappuccio, 3 3395928468

Sci Nordico - Cross-country skiing - Ski de fond
+ ASD Pian del Colle; Fraz. Melezet, 45 0122907812
Snow park-Alpine Coaster-Adventure Park
Reg. Molino, 18 012299137

WHERE TO EAT - OU MANGER

« Al 19; Via Medail, 19

« Al Palazzo; Pzza Valle Stretta, 1

« Al Portico; Via Medail, 17

Via Giolitti, 10

« Al Crotin; Via Medail, 76

+ Bardo Bar; Via Giolitti, 15

+ Bardosteria; Via Medail, 33

« Bar Duo; Via Medail, 56

« Bar Frejus '83; Ple Traforo del Frejus
« Bar La Tazza d'Oro; Via Medail, 65b

- Bar Seba; Via Medail, 12

« Bar Torino; Via Medail, 34

- BeBop Risto Pub; Via Medail, 38

« Biovey; Via General Cantore, 2

« Borgovecchio; Via Des Geneys, 2e

+ Bucaneve; Viale dalla Vecchia, 2

+ Buffet Stazione; Pzza Europa, 2

« Cafeé Igloo; Reg. Molino, 4

« Caropepe; Via Medail, 82b

« Cusine Royal; Via Medail, 24b

- Da Amadi; B.ta Les Arnauds, 5bis

« Da Silvio - trattoria; B.ta Issard, 3

« Des Geneys; Via Einaudi 21

« Fondoo; V.le della Vittoria, 65

« Garage - american bar; Pzza Medail, 1
« Happy Yo - yogurteria

Via Montenero, 13a

« Harald’s ski; Reg. Molino, 18

« Havana (afé; Pzza Medail, 1

«K 1052; Pzza Europa, 18

« |l Camin; Via Medail, 58a

- La Betulla; V.le della Vittoria, 4

« La Cave; Viia Genova, 4

« La Créperie; Reg. Molino, 4

« La Crota dello Chef; Via Des Geneys, 20
+ La Filanda; Via Medail, 100

« La Genzianella; Viia Des Geneys, 12

« La Pigna; Fraz. Melezet, 119

« La Ruota; Via Medail, 91

« La Sciccheria vineria; Pzzetta Medail, 1a
«'L Fouie; Fraz. Rochemolles, 56

+‘L Duc Do Ciat pizzeria; Fraz. Melezet, 28
« Medail - birreria Via Stazione, 2

« Mezzaluna; Reg. Molino, 4

+ Mini Bar; Viia Medail, 29b

« Paradiso2 - kebab; Pzza Europa, 13
« Pian del Colle; Loc. Pian del Colle

« Rosa Serenella; V.le della Vittoria, 37
« Smith; Reg. Molino, 9

« Sommeiller; P.zza Statuto, 3

« Sorsi e Morsi; Via Stazione, 8

« Sphinx; Via Medail, 82bis

« Stella Alpina; Via Medail, 96

« Style Café; Via Medail, 25bis

+Valle Stretta; Loc. Pian del Colle

« Waikiki; Partenza impianti Melezet

366 2657809
327 6784692
3533651420
3512165936
3519258280

0122 99862
3939030293
012299030

3493926587
340 2360754
3348706653
0122999215
0122600220
0122999332

012299033
0122980436

012296973
0122901296
3443851765
0122999921

012299001
3759820523
3334880330

3792148292

012299002
0122 880388
3285677678
0122 881359
0122999846
0122 600002
3356640187
3880725073
0122999780
0122999897
3480525741
0122902021
3395032034
0122999670
346 8302013
3403098516

012296520
3285332599
3485179014
0122907812
0122 999066
0122999861

012299582
0122999915
0122902683

012299007
0122980651
347 5987656
0122902482

AT ALTITUDE

« Chesal 1805 - self-service; Loc. Chesal
« Edelweiss; Loc. Valle Stretta

« | Birichini; Loc. Clos Les Arnauds

+ La Capannina; Reg. Clau de la Sella

0122744173
3397327374
3331581999

012299137

« La Casermetta - ristoro estivo (summer - eté)

Loc. La Casermetta Valle di Rochemolles
+ La Grangia; Loc. Pian del Sole

+ LaTerrazza - estivo (summer - eté)
Loc. Fregiusia

« Le Sommeiller; Loc. Fregiusia

« Pian del Sole; Loc. Pian del Sole

+ Posto Tappa Valle Fredda

« Punta Colomion; Loc. Colomion

+ Rifugio Ill Alpini; Loc. Valle Stretta

+ Rifugio | Re Magi; Valle Stretta

+ Rifugio Scarfiotti; Valle di Rochemolles

« Ristorante Stellato; Loc. Fregiusia
« Telecabina bar&kitchen

3386141121
0122 96587

3382512137
0122 99899
0122 999266
3336887305
3355424747
0122902071
012296451
3393506816
3382512137
3346705074



